CONSEILS D’UTILISATION PLATS ALUMINIUM ET MICRO-ONDES :

Ce qu’il faut faire :
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Enlever le couvercle metallique de |la barquette aluminium avant utilisation.

Meitre la barguette aluminium dans le four au centre du plateau tournant du four & micro-
ondes.

Les aliments doivent couvrir la majeure partie du fond de la barquette aluminium.

La barquette aluminium ne doit en aucun cas toucher les parois du four (distance min: 2 cm).
Bien suivre les indications portées sur I'emballage, concernant la durée du réchauffage, en
fonction de la puissance du four a micro-ondes.

Apres la fin du réchauffage par micro-ondes, laisser reposer deux a cing minutes pour
homogénéiser la température dans le produit.

MN'utiliser que des barguettes basses (maximum 5 cm de hauteur). Dans une boite de conserve
traditionnelle, les aliments ne seront pas réchauffés.

Mettre une seule barquette en aluminium & la fois dans le four & micro -ondes

Ce qu'il ne faut pas faire :
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2.
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4

Mettre des barquettes Aluminium dans des fours d'avant 1983, car le dome du magnetron en
verre risque d'étre détruit.

Laisser le couvercle métallique

Laisser les ustensiles métalliques (fourchette et cuillére) dans la barquette aluminium

Mettre la barquette aluminium en contact avec les parois du four ou mettre deux barquettes
cote & cote. L'espace minimum entre deux parties métalliques doit étre de 2 cm.

Mettre la barquette sur un plateau tournant metallique (certains fours bas de gamme en ont). Il
faut poser la barquette aluminium sur une assiette.



